Infectia cu HPV: ce boli
cauzeaza si cum 1ti poti
proteja copilul?
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INVENTING FOR LIFE



Te informezi,
Il protejezi

Odat& ce ajung in vietile noastre, am face orice pentru a-i tine sandtosi si fericiti. Incercdm sa fim
parinti perfecti si sa le oferim totul. Spunem ,As face orice pentru tine” sau ,Mi-as da viata pentru
tine”, dar uitam ca uneori nu e nevoie de ,orice”. Sunt acele lucruri mici, dar importante care fac
diferenta si care ne transforma in parinti responsabili.

Inca de la primele zile de viata, copiii sunt expusi diverselor pericole. lar noi, parintii, suntem acolo,
langa ei siincercam sa i protejam. Prin gesturi mici, facute zi de zi, le suntem alaturi copiilor nostri la
fiecare pas si'ii sprijinim in fiecare etapa a vietii lor.

Oricat de mult ne-am dori s3 rdmana mici, copiii cresc. insa, putem sa ii protejam si cand vor fi mari
prin deciziile pe care le luam atunci cand ei sunt mici. Printre pericolele la care vor fi expusi copiii,
adultii de mai tarziu, se numara si bolile cauzate de infectia cu HPV, precum cancerul de col uterin, ce
afecteaza femeile, alte cancere din zona ano-genitala si cancerele de cap si de gat, ce afecteaza
deopotriva femeile si barbatii.

Din fericire, exista solutii si modalitati eficiente de a-ti proteja copilul impotriva afectiunilor cauzate

de infectia cu H PV. Aceasta brosura iti pune la indemana toate informatiile necesare despre aceste
afectiuni si metodele de preventie, astfel incat sa iei cea mai buna decizie pentru copilul tau.

Fa primul pas pentru a-ti proteja copilul impotriva bolilor cauzate

de infectia cu HPV: informeaza-te din surse de incredere.
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|.Ce afectiuni cauzeaza
infectia cu HPV ?

Ce este HPV?

Virusul Papiloma uman (Human Papilloma Virus) face parte dintr-o familie comuna de virusuri care
infecteaza epiderma si mucoasele. In prezent, sunt cunoscute peste 200 de tipuri de virus Papiloma
uman. Acestea afecteazd organele genitale interne sau externe, zona anala, anumite parti ale pielii
precum si zona orofaringiana, atat la femei, cat sila barbati. Din cele 200 de tipuri cunoscute, cel putin
14 sunt considerate ,de riscinalt”, adica ar putea cauza cancer. Printre acestea se numara tipurile 16 si
18 implicate in aparitia a 70% dintre cancerele de col uterin si a leziunilor precanceroase.' Tipurile
31,33, 45, 52, 58, 66 si 68 sunt de asemenea tipuri inalt oncogene.? Tipurile HPV cu risc scazut, in
mod special 6 si 11, cauzeaza 90% dintre verucile genitale.?

Ce afectiuni sunt asociate
infectiei cu HPV?

De cele mai multe ori, sistemul imunitar
reuseste sa elimine virusul in decurs

de doi ani, Tnainte ca acesta sa produca
probleme de sanatate.* Uneoriinsa
infectia poate persista mai mult timp in
organism. In acest caz, ea este asociata
cu aparitia verucilor genitale si a mai
multor tipuri de cancer.




Infectia persistenta cu HPV poate cauza urmatoarele afectiuni:

Alte tipuri de cancer:
vaginal, vulvar, anal,
penian, cancere ale regiunii
orofaringiene - (cancere
ale gurii, ale corzilor vocale,
partea din spate a gatului,
inclusiv baza limbii si a
amigdalelor).>®
] :

cancer de col uterin - cel veruci genitale
mai frecvent tip de cancer
asociat infectiei cu HPV

O infectie cu HPV poate avea consecinte grave.

Infectia cu HPV si persistenta acesteia este favorizata de urmatorii factori de risc: fumatul, debutul
precoce al vietii sexuale, parteneri multipli, numar mare de nasteri, infectii cu transmitere sexuala
co-existente, imunosupresia prin medicatie sau prin boli pre-existente, utilizare prelungita de
contraceptive orale.

In Roménia, cancerul cervical este al treilea cel mai
comun cancer in randul femeilor, dupa cancerul de
san si cel colorectal.” In aparitia cancerului de col
uterin sunt descrise 4 etape:

m Infectia primara cu HPV

W Persistenta infectiei cu HPV (vs. eliminarea
virusului)

B Evolutia infectiei persistente catre leziuni
precanceroase

B [nvazia




Verucile genitale pot apdrea atat la barbati, cat si la femei, la nivelul organelor genitale si in jurul acestora,
precum si la nivelul anusului. Acestea arata ca niste umflaturi de culoarea pielii, fiind uneori greu de
observat. Ele nu pun viata in pericol, dar pot provoca un disconfort semnificativ.®

Infectia persistenta cu anumite tipuri de HPV determina aparitia unor celule cu o
crestere anormala (displazii) care ulterior pot deveni maligne. Aceste cresteri se
numesc leziuni precanceroase. In timp, leziunile precanceroase netratate pot evolua

catre cancere. La femei, principalul risc oncologic asociat infectiei cu HPV este dez-
voltarea cancerului de col uterin. La barbati, tipurile de cancer asociate infectiei HPV
sunt cancerul anal, cancerul penian si cancerele din zona cavitatii orale.

Infectia cu virusul HPV este
responsabila pentru:

72%

din toate tipurile de cancer orofaringian

99%

dintre cazurile de cancer de col uterin

50%

dintre cazurile de cancer penian

/0%

dintre cazurile de cancer vaginal

43%

dintre cazurile de cancer vulvar

83%

dintre cazurile de cancer anal




Pe cine afecteaza infectia cu HPV?

Infectia cu HPV afecteazad atat femeile, cat si barbatii. Barbatii sunt vectori de transmitere ai virusului,
dar pot sa si dezvolte afectiuni determinate de infectia cu HPV, inclusiv cancer - cancere ale zonei
anale, cancer penian sau cancere ale regiunii orofaringiene, ce pot afecta buzele, limba, amigdalele,
faringele sau esofagul.

Cancer al regiunii orofaringiene [ | Cancer al regiunii orofaringiene
Cancer de col uterin Cancer penian
: [
Cancer vaginal - Cancer anal
Cancer anal : Verucile genitale

Verucile genitale

In Roménia, infectia cu HPV determing anual 3,380 de noi cazuri de cancer de col
uterin si aproximativ 500 de cazuri de alte tipuri de cancer. 1800 de femeisi pierd

viata anual, numai la noi in tara, din cauza cancerului de col uterin.? Aceasta
afectiune poate fi prevenita in prezent prin vaccinare si screening periodic.

Cum se transmite infectia cu HPV?

HPV se transmit prin contact direct la nivelul pielii sau al mucoaselor ﬁﬁﬁﬁﬁ

afectate si prin contact sexual. Infectia cu HPV este cea mai frecventa

si mai raspandita infectie virala cu transmitere sexuala. Se estimeaza

ca aproximativ 80% dintre barbati si femei se vor infecta cu HPV intr-o

anumita etapa a vietii lor."

In cazurirare, virusul poate fi transmis in timpul nasterii de la mama la nou-nascut. Acest tip de

transmitere poate conduce la aparitia unei maladii rare, dar grave, la copii, numita Papilomatoza
Respiratorie Recurenta (PRR)."



Cum se depisteaza infectia cu HPV?

Infectia cu HPV nu prezinta simptome. Prin urmare, multe persoane cu infectie HPV nu stiu ca o au.
Totodatd, nu exista teste de sange care sa evidentieze prezenta infectiei cu HPV.

Examenul fizic

In cazul unor leziuni vizibile la nivelul pielii sau al mucoaselor, medicul poate pune
diagnosticul in baza unei examinari fizice. In plus fata de examenul fizic al leziunilor, acesta
poate recomanda si efectuarea altor investigatii. De exemplu, in cazul unor leziuni genitale
la femei, medicul poate recomanda efectuarea unui test Babes-Papanicolaou.

Testul Babes-Papanicolaou

m
Testul Babes Papanicolaou, utilizat pe scara larga, este folosit pentru a detecta
cresterea anormala a celulelor de la nivelul colului uterin. Acest test este utilizat in
cadrul programelor de screening pentru cancerul de col uterin pentru a detecta leziunile
precanceroase Si cancerul precoce, astfel incat acestea sda poata fi tratate inainte de a
progresa. Participarea regulata la programe de screening reduce riscul de cancer de col
uterin cu peste 60%.

Testul HPV - Test de genotipare HPV

O alta analiza care permite evidentierea infectiei HPV, chiar daca nu exista semne
sau simptome vizibile, este testul ADN sau testul de genotipare HPV. Testul HPV

este un test similar cu Testul Babes-Papanicolaou si consta in identificarea infectiei
persistente cu HPV de risc inalt.

Instrumentele de screening necesare pentru depistarea si diagnosticarea precoce a cancerelor

cauzate de HPV la barbati nu sunt disponibile.*"* Ca urmare, majoritatea pacientilor de sex masculin
diagnosticati cu cancer cauzat de infectia cu HPV prezinta forme avansate de boala care sunt dificul de
tratat si cu sanse mai scazute de supravietuire.”



Poate fi tratata infectia cu HPV?

Nu exista tratament pentru infectia cu HPV, dar problemele de sanatate/complicatiile determinate
de aceastd infectie pot fi tratate (este important, insa, ca depistarea cancerelor asociate infectiei cu
HPV sa se faca timpuriu, cand leziunea este in stadiu incipient).

Pentru verucile genitale, exista o serie de tratamente inclusiv indepartarea chirurgicala.’™ De obicei,
insa, ele se vindeca fara tratament la pacientii cu un sistem imunitar puternic, dar pot persista si se
pot transmite la pacientii cu imunitate redusa. Este important ca medicul sa urmareasca daca apar
schimbari ale acestora. Cu sau fara tratament, HPV poate ramane o perioada in organismul uman.

Nu exista un tratament care sa asigure eliminarea virusului

din organism, odata ce infectia s-a produs.

In cazul leziunilor precanceroase, acestea sunt de requld indepértate prin tratamente simple, care
permit recuperarea completda. Femeile care participa regulat la programe de screening si urmeaza
indicatiile ulterioare ale medicului pot identifica eventuale leziuniinainte de aparitia cancerului.
Intotdeauna, este mai bine sa prevenim decat sa tratam.

Cancerul de col uterin poate fi, de asemenea, tratat, daca este descoperit in stadii incipiente. Cu cat
este depistat mai tarziu, cu atat tratamentul este mai complicat si cu sanse de reusita reduse.”

Important de stiut: simpla infectie cu HPV nu determina
cancer. Majoritatea infectiilor si leziunilor dispar de la sine
daca pacientul are un sistem imunitar normal. Cu toate
acestea, toate femeile prezintd un risc de a dezvolta o infectie
persistenta cu HPV si leziuni precanceroase care sa determine

cancer. De obicei, acest proces nu prezinta niciun fel de
simptom in faza incipienta, iar cancerelele se dezvolt lent. In
cazul femeilor cu un sistem imunitar normal, este nevoie de 15
pana la 20 de ani pentru a dezvolta cancer de col uterin.®




I.Ce poti face pentru
a-ti proteja copilul de
afectiunile provocate
de infectia cu HPV?

Cum poate fi prevenita infectia cu HPV?

Protectia prin vaccinare

Vaccinarea anti-HPV, atat a fetelor, cat si a baietilor, este cea mai buna metoda
de a-i proteja impotriva diverselor tipuri de cancer pe care le-ar putea dezvolta
mai tarziu, ca urmare a infectiei cu virusul HPV. Vaccinarea este un mijloc eficient
pentru a preveni infectiile cu HPV si afectiunile asociate acestora: cancer de col uterin, vaginal, vulvar,
anal, penian, leziuni precanceroase, veruci genitale si anale si infectii persistente cauzate de HPV.

Pentru a obtine o eficacitatea optima, este indicat ca persoana care urmeaza sa fie vaccinata sa
nu fie sau sa fi fost infectata cu HPV. De aceea, este recomandat ca vaccinarea sa fie facuta,

atat la fete, cat si la baieti, in perioada de preadolescenta, inainte de inceperea vietii
sexuale si de expunerea la HPV, asigurand astfel un raspuns imun la vaccin optim.




12

\Vorbeste cu medicul copilului tau si solicita vaccinarea anti-HPV.

O decizie pe care o iei acum, iti poate proteja copilul mai tarziu in viata
de cancerele cauzate de infectia cu HPV.

Prezervativul nu ofera o protectie completa.

deoarece acesta se raspandeste si prin contact cu pielea infectata, care nu este

Folosirea prezervativului nu este 100% eficace in prevenirea transmiterii virusului,
protejata de prezervativ.

Ce este bine sa stii despre vaccinarea anti-HPV?
De ce este recomandata atat fetelor, cat si baietilor?

Vaccinarea universala, atat a fetelor, cat si a baietilor, impotriva HPV este o solutie mai eficienta de
preventie la nivelul intregii populatii si reducere a incidentei cancerelor si a altor afectiuni (veruci,
leziuni precanceroase) cauzate de HPV. S-a demonstrat ca vaccinarea universala accelereaza
obtinerea ,imunitatii de grup™® si eliminarea bolilor cauzate de HPV chiar siin situatia unor niveluri
mai scazute de acoperire vaccinala cu vaccinurile HPV (50-75%).%

Vaccinarea exclusiva a femeilor nu ofera barbatilor protectie impotriva infectiilor cu

HPV si, implicit, impotriva afectiunilor asociate acesteia. In plus, femeile nevaccinate
raman expuse riscului de a se infecta si de a transmite mai departe infectia.

Vaccinarea deopotriva a baietilor si a fetelor contribuie la o scadere
mai rapida a ratelor de infectie cu HPV. Cu 8 din 10 persoane cu risc
de a contacta infectia cu HPV pe parcursul vietii si 14,5% din toate
cazurile de cancer diagnosticate intr-un an atribuite infectiei cu
HPV,2:22 este important sa protejam cat mai multi indivizi posibil
impotriva infectiei cu HPV si a cancerelor asociate cu aceasta.
Vaccinarea baietilor, alaturi de vaccinarea fetelor, va creste numarul de
persoane protejate impotriva HPV. Astfel, virusul nu se raspandeste la
fel de usor de la persoand la persoana.?® Aceasta ,imunitate de grup”
ajuta la protejarea persoanelor care nu s-au vaccinat impotriva HPV.242>




Din cauza lipsei metodelor de screening de rutina pentru cancerele cauzate de HPV care

afecteaza barbatii, strategia primordiala disponibila pentru a proteja aceasta populatie este
vaccinarea impotriva HPV.26:27

Numeroase tari din Uniunea Europeana si Spatiul Economic European
au introdus in programele nationale de imunizare si vaccinarea baietilor:
Austria, Belgia, Germania, Irlanda, Italia, Norvegia, Croatia sau Suedia.

La ce varsta ar trebui sa imi vaccinez fiica sau fiul impotriva HPV?

Vaccinarea anti-HPV poate fi realizata incepand cu varsta de 9 ani. Intervalul optim pentru vaccinarea
copilului este intre 9 si 15 ani. Vaccinul ofera imunitate maxima la aceasta varsta si este cel mai
eficient atunci cand este administrat pana la debutul vietii sexuale.

In functie de varsta la care se administreaza vaccinul, schema de vaccinare
poate sa includa doua sau trei doze. Discutati cu medicul copilului

dumneavoastra despre varsta optima si modul de administrare

Cel mai bun raspuns imun din partea organismului apare atunci cand este administrat inainte

de debutul vietii sexuale, in intervalul 9-15 ani. Insa, este bine de stiut ca vaccinurile HPV ofera
protectie chiar siin cazul in care s-a depasit varsta adolescentei. Studiile disponibile la ora actuala
demonstreaza eficacitatea vaccinurilor siin situatia in care sunt administrate adultilor, deopotriva
barbatilor si femeilorcu varsta de pana la 45 de ani.?®

In diverse tari unde vaccinurile HPV au fost introduse in programele nationale de imunizare, s-a
observat o scadere considerabila a numarului de infectii cu HPV si a afectiunilor asociate cu
acestea: veruci genitale, leziuni precanceroase, forme invazive de cancer.?

13
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In Romania, vaccinarea impotriva infectiilor cu HPV este inclusa in cadrul Programului National de
Vaccinare, pentru fetele aflate in grupa de varsta 11 - 18 ani. Vaccinarea este gratuita si se face la

solicitarea parintilor / reprezentantilor legali care vor formula o cerere la medicul de familie,
Vaccinarea se realizeaza in cabinetele medicilor de familie

Cum functioneaza vaccinurile HPV?

Vaccinurile folosite in prezent pentru a proteja impotriva infectiilor HPV contin particule asemanatoare
virusurilor formate din anumite componente din structura acestora. Pentru ca nu contin virusuri vii,
vaccinurile nu pot cauza infectie. Insa odata injectate in corp determina un raspuns |mun|tar puternic.
Sistemul imunitar al persoanei vaccinate produce anticorpi impotriva acestor particule. Astfel, corpul
genereaza in urma vaccinarii un sistem de protectie care va lupta impotriva virusului real atunci cand se
va intalni cu acesta. Prin acest mecanism, vaccinul asigura protectie impotriva afectiunilor determinate
de tipurile de HPV din componenta vaccinului.




Vaccinarea ,invata” sistemul imun al copilului cum sa lupte cu

pericolul, fara a suferi de boala propriu-zisa

Eficienta si siguranta vaccinarii anti-HPV

Vaccinarea anti-HPV ofera protectie impotriva formelor invazive de cancer cauzate de infectie cu
HPV, iar impactul programelor de vaccinare anti HPV asupra incidentei cancerelor cauzate de

HPV este clar §i semnificativ.

Un studiu realizat in 2020 in Suedia a relevat ca riscul de a dezvolta cancer de col uterin invaziv a
fost mai mic cu 88% daca vaccinarea impotriva HPV a fost inceputa inainte de varsta de 17 ani.*!
Acest studiu suedez arata clar ca vaccinarea anti-HPV este direct asociata cu un risc semnificativ

redus de aparitie a cancerului cervical invaziv.

Cat dureaza protectia oferita de vaccinuri?

Studiile de urmarire au demonstrat ca protectia s-a mentinut la un nivel relativ constant, nefiind
necesara administrarea unor doze de rapel. Pe baza acestor studii, se apreciaza ca protectia oferita de
vaccinuri se poate extinde pe toatd durata vietii.?»*

Siguranta vaccinurilor HPV a fost strict monitorizata si revizuita frecvent de
multe organizatii internationale, cum ar fi Comitetul consultativ international
al Organizatiei Mondiale a Sanatatii, privind siguranta vaccinurilor, Agentia
Europeana a Medicamentelor (EMA) sau Agentia Americana pentru

Medicamente (FDA). Organizatiile internationale au raportat constant
faptul ca vaccinurile au profiluri de tolerabilitate bune si nu au efecte
secundare grave cunoscute, pe termen lung.
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Vaccinarea anti-HPV: intrebari si raspunsuri

k3

C
C

&

1 « Vaccinurile HPV pot cauza bolile impotriva carora ofera protectie?

Nu. Vaccinarea impotriva HPV nu poate cauza infectia cu HPV si prin urmare nu provoaca
niciuna din afectiunile asociate acestei infectii. Dimpotriva, vaccinurile pot preveni
aparitia acestor boli, prevenind infectarea. Vaccinurile contin particule ce seamana cu
HPV, insa acestea nu sunt un virus viu (nu contin materialul genetic al virusului) si nu pot
cauza infectia.

2. Pot fi administrate vaccinurile HPV in acelasi timp cu alte vaccinuri?

Vaccinarea anti-HPV poate fi efectuata concomitent cu vaccinul hepatic B, darin alt loc
de injectare. De asemenea, vaccinurile HPV pot fi adiminstrate concomitent cu o doza de
rapel de vaccin combinat difteric (d) si tetanic (T) cu pertussis [componentd acelulard]
(pa) si/sau poliomielitic [inactivat] (VPI) (vaccinuri dTpa, dT-VPI, dTpa-VPI), fara ca acest
lucru sa afecteze raspunsul imun (formarea de anticorpi) la oricare dintre componentele
vreunui vaccin.

3. In cazul in care copilul prezinta anumite semne de raceala, ar trebui sa aman
vaccinarea anti-HPV?

O raceala usoara nu este neaparat un motiv pentru a amana vaccinarea. Discuta cu
medicul de familie care te va ajuta sa decizi daca vaccinarea poate fi efectuata in siguranta.

4. De ce se administreaza doua doze de vaccin pentru copiii cu varsta intre 9 si
14 ani si 3 doze dupa 15 ani?

Studiile efectuate au aratat ca pana la varsta de 14 ani, raspunsul imun eficient se obtine
prin administrarea a doua doze de vaccin, in timp ce titrurile de anticorpi care confera o
protectie suficienta pentru tot restul vietii la persoanele vaccinate dupa varsta de 15 ani
se obtin prin administrarea a trei doze de vaccin. Intrebatl medicul care este secventa
opt|ma de administrare a dozelor de vaccin.



5 . Vaccinarea anti-HPV la varsta adolescentei poate incuraja inceperea timpurie
a vietii sexuale la fete?

Nu. Studiile realizate arata faptul ca fetele vaccinate anti-HPV nu au un debut sexual mai
devreme si nu au mai multi parteneri sexuali, comparativ cu fetele nevaccinate.
Administrandu-i copilului dumneavoastra un vaccin HPV, reduceti sau excludeti
riscul de cancer de col uterin sau alte tumori, leziuni cervicale sau veruci genitale.
Asadar, veti fi cu un pas inainte in imbundtadtirea sanatatii si bundstarii copilului
dumneavoastra in viitor.3*

6. De ce au nevoie s;.i béie’gii de vaccinare anti-HPV?

Infectia cu HPV poate cauza cateva tipuri de cancer - penian, anal si orofaringian - si
veruci genitale la barbati. Odata cu debutul vietii sexuale riscul de infectare cu HPV
pentru barbati este la fel de mare ca si pentru femei. Vaccinurile HPV functioneaza la
fel de bine ca sila femei. De asemenea, vaccinarea barbatilor le ofera acestora protectie
impotriva afectiunilor cauzate de infectia cu HPV si contribuie totodata si la protectia
partenerelor lor.

*In prezent, vaccinurile HPV nu au printre indicatii si prevenirea cancerelor
orofaringiene. Consultati medicul de familie sau medicul specialist pentru a va oferi
detalii cu privire la vaccinarea anti-HPV.

7. Vaccinarea anti-HPV poate cauza infertilitate?

Nu. Vaccinarea impotriva HPV nu influenteaza in nici un fel probabilitatea de a ramane
insarcinata sau viitoarele sarcini. De asemenea, nu afecteaza fertilitatea barbatilor.
Vaccinarea este un pas important in prevenirea consecintelor posibile pe termen lung
ale infectiei cu HPV. Printre acestea, se regdsesc cancerul cervical si alte forme de
cancere atat la femei, cat si la barbati, precum si sterilitatea sau chiar decesul care sunt
asociate unor astfel de cancere

17
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9 Motive pentru a-ti vaccina copilul impotriva infectiei cu HPV

/‘ . 8 din 10 adulti vor fi infectati cu HPV pe parcursul vietii. Riscul de a dezvolta o infectie
cu HPV pe parcursul vietii este foarte mare, aceasta fiind cea mai frecventa si mai raspandita infectie
virala cu transmitere sexuald. De aceea este recomandat ca vaccinarea sad fie facutd atat la fete, cat si
la baieti, in perioada de preadolescenta, inainte de inceperea vietii sexuale si de expunerea la HPV.

2 o Infectia cu HPV poate cauza afectiuni ce pot pune in pericol viata. Desi majoritatea infectiilor
trec de la sine, infectiile persistente cu anumite tipuri de HPV pot cauza anumite tipuri de cancer:
Cancer de col uterin, cancer vaginal si vulvar la femei;
Cancer penian la barbati;
Cancer anal si cancere al regiunii orofaringiene atat la femei cat si la barbati.*>3

*In prezent, vaccinurile HPV nu au printre indicatii si prevenirea cancerelor orofaringiene. Consultat;i
medicul de familie sau medicul specialist pentru a va oferi detalii cu privire la vaccinarea anti-HPV.

3 » Vaccinareaimpotriva HPV functioneaza.

In diverse t&ri unde vaccinarea anti-HPV a fost introdus& in programele nationale

de imunizare, a scazut semnificativ numarul cazurilor de infectii cu HPV, veruci 860/
genitale sileziuni precanceroase. In Statele Unite, infectiile cu tipurile ce cauzeaza 0
majoritatea cancerelor strict legate de infectia cu HPV au scazut cu 86% in randul
adolescentelor. Rezultate similare au fost obtinute siin alte tari.

‘ o Vaccinarea anti-HPV inseamna preventie impotriva anumitor tipuri de cancer

Infectia cu virusul HPV determina anual 3,380 de noi cazuri de cancer de col uterin

si 500 de cazuri de alte tipuri de cancer, numaiin Romania. Bolile fatd de care

vaccinarea anti-HPV oferd protectie includ leziunile precanceroase si cancerele xx
organelor genitale feminine (col uterin, vulva si vagin) si masculine (penis), leziunile
precanceroase si cancerele anusului si verucile genitale la barbati si femei.*’

}o

o



5 o Vaccinarea anti-HPV poate preveni decesele produse prin cancerul de col uterin.

Romania este tara din Uniunea Europeana cu cea mai mare mortalitate cauzata de
cancerul de col uterin, cancer cauzat, in proportie 99%, de infectia cu HPV.*

Studiile disponibile arata ca vaccinarea anti-HPV este direct asociata cu un risc
semnificativ redus de aparitie a cancerului cervical invaziv, mai ales atunci cand
este efectuata la varsta adolescentei/preadolescentei.

6 o Vaccinurile HPV sunt cele mai. ; o Vaccinarea la varsta preadolescentei
eficiente atunci cand sunt administrate va overi protectie pe termen lung
pana la debutul vietii sexuale. impotriva infectiei cu HPV.

8 « Vaccinurile HPV si-au dovedit eficienta si siguranta pe parcursul a mai bine de 13 ani de
utilizare, cateva sute de milioane de doze fiind distribuite si utilizate in aceasta perioada.

Siguranta vaccinurilor HPV este strict monitorizata de organizatii internationale, cum

ar fi The European Medicines Agency (EMA) - Agentia Europeana a Medicamentelor si J
Comitetul consultativ international al Organizatiei Mondiale a Sanatatii, privind siguranta

vaccinurilor. Acestea au raportat ca vaccinurile HPV au un profil de tolerabilitate bune si 13
nu au efecte secundare grave cunoscute pe termen lung.

9 « Preventia este mai buna decat tratamentul.

Infectiile cu HPV determina sase tipuri de cancer. Dintre acestea, doar cancerul de
col uterin poate fi detectat timpuriu. Celelalte cinci tipuri de cancer ar putea sa treaca
neobservate pand in momentul'in care pot pune viata in pericol.
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Ca orice parinte,

...Iti doresti sa-ti feresti copilul de orice boala si de orice factor de risc pentru sandtate. Prin urmare,
acum ca stii mai mult despre riscurile asociate infectiei cu HPV, il poti proteja mai bine. ,As face orice
pentru tine” se poate transformain ,Am facut ce trebuia pentru tine la momentul potrivit”.

Ne bucuram cd ai urmarit cu atentie pana aici toate informatiile si ca investesti timp si energie in
informatiile ce te privesc pe tine si pe copilul tau. Nu trebuie sa fii un parinte perfect, dar poti fi
parintele care il pregateste pentru viitor siii ofera acum, prin decizii mici, dar importante, siguranta
si protectie. Daca ai orice intrebare legata de informatiile prezentate in aceasta brosura, vorbeste cu
medicul de familie sau cu medicul pediatru al copilului tau.

Alege sa iti protejezi copilul impotriva bolilor cauzate de infectia cu HPV.

O decizie pe care o iei acum, 1i ofera protectie
copilului tau n viitor.

Iti multumim ca alegi sa te informezi.
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